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盛夏の候、コロナウィルスの状況下お客様におかれましては
いかがおすごしでしょうか？

この6カ月で世界は激変しました。
2020年の幕開けとともに描いた一年とは全く違う現実が待っていました。

今後は想定外のことは起こるものだと認識して、
その時の反応力を鍛えておく必要があると感じています。
経営者の判断基準と決断力が重要なものはもちろんのこと、社員が主体的
に活躍していくステージづくりが大切です。

大切な家族と社員を守ることを。
困っている人を支援することを。
誰かのためにお役に立つことを。

一人にできることは小さなことかもしれませんが、
一人ひとりの小さな思いやりの言葉をかける。
それだけでもいいと思います。
それが輪になり、和になっていきます。

明るい世の中になっていきますように。

料金後納
郵便



■ 気になる話題 ＶＯＬ.19

（株） 清 水 建 設 グループのリフォーム情報

✔ 夏の電気代、ピーク時は50％がエアコン！

エアコンの電気代節約ポイント

エアコンのつけっぱなしが効果的なのは以下のような場合です。
● ちょっと出かける場合

ちょっと買い物…や、子供の送り迎えなど、日中30分くらい家をあける

場合などは、電気代を安くできる場合が多いでしょう。

● 外気温と設定温度の差が大きい場合

エアコンは室内温度を設定温度にするまでの間が一番電気代がかかりま
す。こまめにオンオフせず、つけっぱにしにしておいたほうが効果的に
節約ができるということです。

● 那珂市Ｈ様邸
浴槽まるごとあった
か♪冬場のひやっと
するお風呂が癒しの
空間に。
もちろんecoバスルー
ム☆

after

より快適で、心地よい住まい造りのお手伝いをいたします

after

● 水戸市
Ｋ様邸

狭かった玄関を
広くし、シュー
ズボックスを浮
かせることで重
量感を払拭。
スタイリッシュ
な玄関に再生♪

● 那珂市
Ｎ様邸

狭かったキッチン
を使わなくなった
和室と合体して広
いＬＤＫに。
白で統一させ、
スッキリした印象
に♪
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● 扇風機やサーキュレーターを一緒に回しましょう。
(エアコンの働きを助けます）

● 室内温度は夏は28℃、冬は20℃を目安にしましょう。
● 2週間に1度フィルター掃除をしましょう。
● エアコンは自動運転がおすすめです。

（一番電気代を抑えられる運転方法です）
● 室外機回りは物を置かないなど常に綺麗にしておきま

しょう。


